
改訂版・社会の要点（日本地理） 主な変更内容 （2026 年２月発刊） 

 
〔全般〕 
・前回改訂時からの経年による変化，また統計資料や情報の更新などに応じた修正。 
・本体・解答とも，統計資料等は 2025 年現在で確認が可能なのものに更新。 
・2025 年度改訂教科書を参考に，重要語句（グレー大文字）↔通常語句（並字）の調整。 
・近年の入試問題を分析し，「実力アップ問題」「記述式問題に挑戦！」等の問題を差し替え。 
・本体の背表紙下部に，改訂版とわかる●印を配置。 
 
〔主な変更箇所一覧〕 ※空白部分は，微修正もしくは変更なし 
社会の要点（日本地理） 2026 年改訂 

 

P 改訂版 内容 旧版 対応箇所 

1     

2 目次 ３ １ 主な変動帯 ３ １ ２つの造山帯 

3   

4 
  

5 
  

6   

7  
 

8  
 

9 
  

10 
  

11   

12 （１）解説文追加／図１ 接続水域を追加 （２）③最後の一文を削除 

13 TRY6 図を修正 設問⑥→⑧に 
 

14 ３図を修正 （１）設問⑥→⑦に 
 

15  
 

16 図２を修正 
 

17 ❷（１）差し替え   

18     

19 
  

20   

21  
 

22   



23    

24 
  

25     

26 （２）地図（人口順） ⑧（福岡），⑨（北海道） （２）地図（人口順）⑧（北海道），⑨（福岡） 

27 新規作成⑰（北陸新幹線 福井〔敦賀〕）→旧⑰～

㉛番号一つずつズレ／ 

新規作成㉝（西九州新幹線 長崎〔長崎〕） 

 

28 
  

29     

30   

31  
 

32 １ 主な変動帯／文言修正，図１修正 １ ２つの造山帯 

33 ３ ②海溝に注釈付与 図５ 一部改変／ 

④潮目（潮境） 

TRY1 旧⑭削除 設問⑳→⑲に 

 

④潮境（潮目） 

34   

35   

36 ５（１）① 亜寒帯／雨温図を更新 ５（１）① 冷帯 

37 雨温図を更新 
 

38 ６（１）日本列島は太平洋を囲む変動帯に位置す

る 

（３）①文言追加 ④新規作成／ 

図１を新規作成（南海トラフ） 旧図１→図２ 

TRY6（８）を新設 設問⑦→⑧へ 

６（１）日本列島は環太平洋造山帯に含まれ

る 

 

 

特訓６ １←削除 

39 雨温図を更新／ 

記述式問題に挑戦！③ 差し替え 

特訓６ ２←削除  旧３～６→１～４に 

40 雨温図を更新／３（１）削除 旧（２）文言修正 
 

41    

42 雨温図を更新   

43 ❶（６）削除  

❷（３）雨温図を更新（４）新規作成 

 

44 図１更新 １①② 文言修正／特訓７ 表更新  

45 図３～5 更新／TRY1 各数値更新  

46 図１・２更新／４（２）文言修正 （３）文末 その結果，火力が大部分を占め

ている。←削除（注釈も含む） 



47 グラフ，図７更新  

48 図１・２，表更新／１（１）～（３）文言修正  

49 グラフ，図１更新   

50 １・図２，２・図 更新  

51 ❶（２）図２更新，（４）差し替え  

52 図１～３更新／１②～④（新設）文言修正  

53 表 上位県の一つに熊本県を（旧・宮崎県） 

TRY1（１）文言修正 TRY2・4 グラフ，地図更新 

  

54 ４（１）①潮境（潮目）／図１・２更新 

（２）②養殖業／５①文言修正 

４（１）①潮目（潮境） 

（２）②養殖漁業 

55 図３～５更新／TRY7 グラフ更新   

56 図２・３更新  

57 図４・５，表２更新  

58 ２グラフ，４地図 更新  

59 図１～３，表 更新   

60 図１・２，表 更新  

61 ❶（２）差し替え／（３）削除／旧（４）→（３） 

❷図１・２更新 

 

62 図１～３更新／１③表 順序入れ替え／④文言

修正 

 

63 図４・５更新   

64 表１・２，図１・２更新   

65 （４）①②→①に集約 旧③→② 

TRY5 表３更新 設問④→③に 

TRY6 図３・４更新（５）削除 設問⑥→⑤に 

記述式問題に挑戦！⑧ 差し替え 

  

66 図１～３更新   

67 表，図１・２更新   

68 １，２ 図１，表１・２更新 
 

69 各図・表更新／❷（２）文言修正 ①東京国際空

港→中部国際空港，②静岡空港→福岡空港 

 

70 雨温図を更新  

71 雨温図を更新  

72 図１～４更新／４③鉄鋼業から機械工業へと ４③金属工業から機械工業へと 

73 図５・６更新  



74 図１ 国内の地熱発電所の７割が九州地方にあ

る。／ 

（２）南西諸島の自然とくらし 

（３）①文言修正 

図１ 国内の地熱発電所の４割が九州地方

にある 

（２）沖縄のくらし 

75 TRY8（６）（７）文言修正  

76 図，雨温図を更新   

77 図を更新／３（１）～（３）文言修正   

78 雨温図を更新   

79 ❶地図一部改変 （５）削除 旧（６）→（５） 

（６）新設／図１・２更新／❷表１・２更新 

  

80 雨温図を更新  

81 雨温図を更新 

記述式問題に挑戦！⑪ 差し替え 

  

82 図２～５更新  

83 表，図６・７更新   

84 図３更新 

５（３）過疎化の進行と地域おこし 

活性化を目指す地域おこし 

  

５（３）過疎化の進行と町おこし・村おこし 

活性化を目指す町おこしや村おこし 

85 TRY8 表更新 ⑪削除 設問⑪→⑩に   

86 図，表，雨温図を更新／３（６）⑩を削除   

87 図，表を更新  

88 雨温図，図２を更新   

89 ❶（１）差し替え／❷（１）（３）差し替え／ 

（２）表を更新 

 

90 ミニクエスチョン ８位 福岡県 

図２，雨温図を更新／香美→豊岡に変更 

ミニクエスチョン ８位 北海道 

 

91 雨温図を更新，特訓９ 表を更新  

92 図１～４更新／３②文言修正 ４①文言修正  

93 図５～７更新／TRY6（１）文言修正  

94 図１更新／５（４）文言修正   

95 図４更新／ 

記述式問題に挑戦！⑮ 差し替え 

  

96 図１，雨温図を更新  

97 図１・２更新   

98 地図一部改変，図１更新   



99 図１，表を更新   

100 雨温図を更新   

101 雨温図を更新  

102 図１～３更新   

103 図４，表，グラフ更新  

104 図１更新／４（２）さまざまな機械工業 に注釈  

105 TRY8 グラフ更新   

106 雨温図，図，表を更新   

107 グラフ更新／２（２）（５）文言修正  

108 雨温図を更新  

109 ❶設問差し替え，地図一部改変 旧（２）→（４） 

❷表１・２更新 

  

110 図１・２更新   

111 雨温図を更新   

112 図１～４更新  

113 図５，表，グラフ更新  

114 図１ 日本の人口の３割近くが集中する 

５（２）①東京大都市圏→注釈／特訓 10 表更新 

図１ 日本の人口の約４分の１が集中する 

115 TRY8（４）（７）文言修正／表２，資料更新   

116 雨温図，図１，表を更新   

117 表，グラフ更新  

118 雨温図，表を更新／ 

２（１）A. 工業出荷額は全国有数。 

 

２（１）A. 工業出荷額全国２位。 

119 ❶（２）～（４）削除 （２）（３）新設 

❷表１・２，図を更新 

  

120 雨温図を更新   

121 雨温図，表を更新   

122 図１～３，表を更新／３（２）②潮目（潮境） ３（２）②潮境（潮目） 

123 図４～６更新   

124     

125 TRY7（５）文言修正   

126 ２ ２（１）亜寒帯に属する。／雨温図を更新 

３ 先住民族であるアイヌ民族がくらしていた 

２ ２（１）冷帯に属する。 

３ 先住民族であるアイヌの人々が住んで

いた 

127 図３，表を更新   



128 図１～３更新／（地図内）米の産地→注釈／ 

４⑤養殖業 

  

４⑤養殖漁業 

129 図４・５更新  

130 表，図２・３更新  

131 雨温図，図１・２を更新  

132 雨温図を更新  

133 ❶地図を一部改変 

 （１）文言修正，（４）（５）削除→（４）新設 

❷（１）差し替え，（３）資料更新 

 

134 全資料更新  

135 全資料更新  

136   

137   

138   

139   

140   

141   

142   

143   

144   

 
 
 


